
 

第２回 教養講座 案内 

 

日 時   令和７年７月７日(月)  １３時３０分 ～ １５時００分 

 

場 所   リージョンプラザ 文化ホール 

 

演 題   「家族のための終活＆相続セミナー Ⅱ」 

        ～エンディングノートの書き方について～ 

 

講 師   水兼勇人税理士事務所  

税理士   水 兼 勇 人   先生 

 

内 容 

  終活とは，人生のエンディングを考えることを通じて“自分”を見つめ 

“今”をよりよく，自分らしく生きる活動をすることです。 

  また，「もしも」のことがあった場合，残された家族が困らないように事前

準備することも必要です。今回は，終活カウンセラーでもある水兼先生に 

終活ノートの書き方について教えていただきます。 

 三原市が作成し，配布している「エンディングノート（未来ノート）」に沿

ってお話いただきます。 

 

1．自己紹介 

2．終活とは？ 

3．終活ノートに記入する内容 

 ①私について 

 ②私のからだについて 

 ③私の財産について 

 ④私の葬儀とお墓について 

 

当日受付は，混み合いますので，事前に参加の手続きを事務局で行って 

ください。 

※駐車場は，円一駐車場を使用してください。 

（駐車券をお持ちいただければ，受付で２時間分の無料手続きができます。） 


